
Semaines Lundi Mardi Jeudi Vendredi

du 02/03 au 06/03
Fricadelles

Frites
Cassoulet

Roulades de jambon
mayonnaise basilic

taboulé

Pâtes
poireaux- saumon

du 09/03 au 13/03 gyros à la grecque
waterzooi 

à la gantoise
riz

pain de viande
 à la provençale

potatoes

omelette nature
concombre

pommes de terre

du 16/03 au 20/03

joues de porc 
à la moutarde à

l’ancienne
salade 

rösti

steack haché
pommes boulangères

aux champignons

saucisse de
campagne

petits pois 
purée

macaroni jambon
fromage

du 23/03 au 27/03
boudin blanc

compote
pommes de terre

poulet aigre doux 
riz sauvage

roti ardennais
sauce poivre vert

salade
gratin dauphinois

filet de cabillaud
meunière

boulgour aux petits
légumes

Menu du mois de mars 2026

Sandwich du mois :  “sol de janeiro” (jambon, fromage, sauce brésil, ananas, maïs, salade)


